Uchwala ...................
Rady Powiatu Leborskiego

z dnia 00000 ccccccccccccccce

w sprawie przyjecia do realizacji Powiatowego programu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy

w rodzinie na lata 2012 - 2015

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy 2z dnia S czerwca 1998 r.
o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1592 z pdzn. zm.) oraz
art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy 2z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493, z pézn. zm.)

uchwala sie, co nastepuje:

§1

Przyjmuje sie do realizacji Powiatowy program przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2012 - 2015, stanowiacy

zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzadowi Powiatu Leborskiego.
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Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2012 roku.



Zatacznik douchwaty .....................

Rady Powiatu Legborskiego z dnia ......................

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Leborku

Powiatowy program

przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie
na lata 2012 - 2015

Lebork 2011



Podstawa prawna opracowania i wdrozenia ,,Powiatowego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2012 - 2015 jest
ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie Dz. U. z 2005 r., Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.).
Przepisy naktadaja obowiazek dazenia do rozszerzenia dziatan majacych na celu zapobieganie
zjawisku przemocy w rodzinie, ochrong ofiar przemocy, stworzenie procedur
przyczyniajacych si¢ do utatwienia izolowania sprawcdéw przemocy od ofiar, zmiang postaw
sprawcOéw oraz zmiang postaw cztonkow lokalnej spolecznosci wobec osdb doznajacych
przemocy
w rodzinie.

Zgodnie z art. 6 ust 1 w/w ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie sq realizowane przez organy administracji rzqdowej i jednostki samorzqdu
terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r.

o pomocy spotecznej (t. J. Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362, z pozn. zm).

Ustawa naklada na powiaty m.in.:

1. Opracowanie 1 realizacj¢ powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrong ofiar przemocy w rodzinie;

2. Opracowanie i realizacj¢ programow stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania
1 wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie;

3. Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4. Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach

interwencji kryzysowe;j.

Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy

w szczegolnosci:

1. Tworzenie 1 prowadzenie specjalistycznych osrodkow wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie;
2. Opracowywanie i realizacja programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla

0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.



Powiatowy programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie w powiecie Igborskim stanowi¢ musi zbidér opracowanych 1 przyjetych
do realizacji zadan zmierzajacych do zapewnienia kazdemu mieszkancowi powiatu

Ieborskiego pomocy w sytuacji Kryzysowej.



TEORETYCZNE PODSTAWY DOTYCZACE PRZEMOCY W RODZINIE

I. Przemoc w rodzinie — definicja i rodzaje

Zgodnie z definicja przyjeta przez Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie przemoc w rodzinie to zamierzone i wykorzystujace przewage sil dzialanie
przeciw cztonkowi rodziny, naruszajace prawa i1 dobra osobiste, powodujace cierpienie
1 szkody. Mozemy zatem wyrdzni¢ kilka cech charakterystycznych zjawiska przemocy

domowej, ktora:

1. Jest intencjonalna.
Przemoc jest zamierzonym dziataniem czlowieka i ma na celu kontrolowanie
i podporzadkowanie ofiary.

2. Sily sa nieréwnomierne.
W relacji jedna ze stron ma przewagg nad druga. Ofiara jest stabsza, a sprawca
silnigjszy.

3. Narusza prawa i dobra osobiste.
Sprawca wykorzystuje przewage sity narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo
do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

4. Powoduje cierpienie i bal.
Sprawca naraza zdrowie 1 zycie ofiary na powazne szkody. Doswiadczanie bolu
1 clerpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno§¢ do samoobrony

(www.niebieskalinia.pl).

Z kolei wedlug ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie poprzez przemoc
w rodzinie nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub
zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste osoéb bedacych czlonkiem rodziny,
w szczegOlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godnos$¢, nietykalnos$¢ cielesna, wolnos$¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne
u o0sob dotknietych przemoca (Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie Dz. U. z 2005 r., Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.).


http://pl.wikipedia.org/wiki/Cierpienie
http://pl.wikipedia.org/wiki/B%C3%B3l
http://www.niebieska/

Z powyzszej definicji mozemy wyrd6zni¢ nastepujace rodzaje przemocy i ich formy:
- przemoc fizyczna — obejmuje szeroki wachlarz czynno$ci: to nieprzypadkowe bicie,
potrzasanie, ciagnigcie za wlosy, az po przypalanie, duszenie, topienie i uzycie broni.
Jej celem jest wymuszanie na ofierze takiego zachowania, jakiego zyczy sobie sprawca.

Ma wywota¢ Igk lub stanowi¢ karg za ztamanie regut ustanowionych przez sprawcg;

przemoc psychiczna — to stale upokarzanie, ciagte zwracanie uwagi, odrzucanie,
terroryzowanie, straszenie, izolacja od rowiesnikow i cztonkow rodziny, umniejszanie
wartosci dzialan, mys$li czy zdolnosci, a takze powtarzajace si¢ ngkanie lub $ledzenie.
Ma to na celu pozbawienie ofiary zaufania do siebie i swoich kompetencji w roznych
obszarach jej zycia. Sprawca moze $ledzi¢ kazdy krok ofiary, kontrolowa¢ jej poczte czy
rozmowy telefoniczne, grozi¢ jej, wmawiac, ze stanie si¢ co$ strasznego, jesli nie bedzie

postuszna;

przemoc seksualna — obejmuje cate spektrum zachowan: poczawszy od niechcianych
seksualnych gestow czy uwag, poprzez wymuszanie pozycia seksualnego, az do fizycznego
uszkodzenia genitaliow. Przemoc seksualna najczgSciej wystgpuje razem z przemoca

fizyczna i psychiczna, cho¢ wszystkie te formy nie musza wystgpowac jednoczesdnie;

przemoc ekonomiczna — sprawia, ze ofiara staje si¢ zalezna od partnera i szczegdlnie
podatna na przemoc. Przyktady tej przemocy obejmuja ograniczenie dostgpu do pienigdzy
czy informacji o stanie finansowym rodziny, zmuszanie do proszenia o najmniejsze cho¢by
srodki, ktamanie na temat zasobdéw rodziny, wykradanie pienigdzy, niedopuszczenie

do pracy zarobkowej;

zaniedbywanie dziecka - jest forma przemocy, ktora bardzo czgsto pomija si¢ w mediach,
ale w zyciu codziennym jest ona, niestety, bardzo czesto zauwazalna. Zaniedbywanie
dziecka obejmowa¢ moze zarowno jego sfer¢ psychiczna, jak 1 fizyczna. Jest
niezaspokojeniem potrzeb dziecka niezbednych dla jego prawidlowego rozwoju,
zwigzanych z odzywianiem, ubraniem, schronieniem, higiena, opieka lekarska,
wyksztatceniem, a takze niezaspokojeniem jego potrzeby mitosci, ochrony oraz poczucia
bezpieczenstwa (B. Szulz (red.): Przemoc. Konteksty spoteczno-kulturowe.

Wyd. Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2007, s. 175).



I1. Spoleczenstwo wobec problemu przemocy w rodzinie

W Polsce w ostatnich latach zorganizowano wiele kampanii i akcji ogolnopolskich
na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Byly one skierowane do ofiar przemocy
(np. bitych kobiet, dzieci), swiadkow przemocy oraz o0sob, ktore moga w swojej pracy
zawodowej spotykac si¢ z osobami krzywdzonymi (pracownicy socjalni, lekarze, policjanci,
pedagodzy). Niektore z nich miaty oddziatywaé na cale spoteczenstwo np. uwrazliwiaé
na problem bitych dzieci.

Dzigki takim przedsigwzigciom, postawy Polakéw wobeC zjawiska przemocy
w rodzinie na przestrzeni lat ulegly pozytywnej zmianie, chociaz wedlug badan
prowadzonych przez TNS OBOP w 2007 roku wciaz pokutuje w spoteczenstwie przekonanie,
ze ofiary przemocy akceptuja swoja sytuacje (49%), co moze wptywac na obojgtno$¢ wobec
przypadkéw przemocy w rodzinie obserwowanych w otoczeniu.

W dalszym ciagu zrzucamy na ofiary odpowiedzialno$¢ za doswiadczana przemocC
— co czwarty respondent sadzi, ze sprawca zaprzestanie przemocy, gdy nie bedzie
prowokowany (24%), tyle samo uwaza, ze strach przed poruszaniem pewnych problemow
W rozmowie z mgzem jest problemem Zony.

Woeciaz znaczna cze$¢ spoteczenstwa uwaza za normalne podczas ktotni w rodzinie: obrazanie
1 wyzwiska (24%) oraz szarpanie i popychanie (18%). Powodem do niepokoju moga by¢
dopiero siniaki i rany na ciele ofiary (16%), a wigc przemoc kojarzy si¢ przede wszystkim
z przemocg fizyczna (Wyniki badan TNS OBOP dla Ministerstwa Pracy i Polityki Spoteczne;.
Warszawa, pazdziernik 2007 r.).

Z powyzszych badan wynika, ze prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej, informacyjnej jest
nadal jednym z najwazniejszych dziatan na rzecz przeciwdzialania przemocy. W dalszym
ciagu nalezy dazy¢ do tego, aby problem przemocy w rodzinie upowszechnit sig, byt sprawa
mniej wstydliwa. Dzialania edukacyjne przyczyniaja si¢ do zwigkszenia $wiadomosci
0 przemocy w rodzinie, czestszego jej ujawniania | umozliwiaja dotarcie z pomoca do jej

ofiar.

I11. Psychospoleczne skutki przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie wptywa niekorzystnie na psychospoteczne funkcjonowanie

jednostki i moze zaburza¢ wszystkie dziedziny zycia: somatyczna, poznawcza, emocjonalna,



behawioralna, seksualna. Nastgpstwa dlugotrwalego odczuwania przemocy maja charakter
bezposredni, ale moga okazaé si¢ dlugotrwale i czg$¢ z nich moze si¢ ujawni¢ po pewnym
czasie (B. Szulz (red.): Przemoc. Konteksty spoteczno-kulturowe. Wyd. Uniwersytetu
Rzeszowskiego, Rzeszow 2007 s. 222).

Nastepstwa przemocy u dzieci

Szczegoblnie bolesnym przezyciem dla dziecka jest doznawanie przemocy od rodzicow
lub opiekundéw, czyli oséb ktéore powinny zapewni¢ dziecku poczucie bezpieczenstwa.
W literaturze mozemy spotka¢ si¢ z pojeciem ,syndromu dziecka maltretowanego”
jako okreslenie szeregu nastepstw fizycznych i psychicznych, powstatych w wyniku ztego
traktowania dziecka.

Dzieci doswiadczajace przemocy fizycznej maja czg¢sto widoczne obrazenia cielesne: siniaki,
zadrapania, §lady przypalania, duszenia, powybijane z¢by, mnogie ztamania i rany. Czgsto
lekarze moga podczas badan dostrzec obrazenia narzadéw wewngtrznych. Kary fizyczne
bywaja tak dotkliwe, ze moga doprowadzi¢ dziecko do kalectwa, a w najgorszym przypadku
do zgonu. Dzieci te przestaja reagowa¢ na bol ptaczem, maja m.in. ktopoty z trzymaniem
moczu i katu, maja biegunki i wymioty, uporczywe bole i zawroty glowy, bole zotadka i bole
migsni oraz bole w okolicy serca.

Od strony psychicznej i emocjonalnej, bezposrednig reakcja dziecka na zachowania
krzywdzace jest: wzrost agresywno$ci wobec innych osob, niska samoocena, brak poczucia
wlasnej wartosci, emocjonalna labilno$¢, nieumiejgtnos¢ wchodzenia w relacje
interpersonalne, wrogo$¢ do otoczenia. Dzieci krzywdzone czgsto sa opisywane jako
niezdolne do rozluznienia, bez poczucia humoru, krnabrne, przyjmuja postawe zimnego
wyczekiwania lub wzmozonej czujnosci. Niektdre z ich przejawiaja postawe zdecydowanie
wycofujaca, sa depresyjne, ze sktonnoscia do izolacji, nie odczuwaja przynaleznos$ci
uczuciowej z osobami bliskimi. Ich zmora staja si¢ powracajace koszmary nocne.

Badania dowodza, ze zngcanie si¢ nad dzieckiem do 3 roku Zycia powoduje zaburzenia
mowy, motoryki, procesOw poznawczych, zaburzenia zdolnosci uczenia sig, depresjg,
kompleks nizszosci, nadpobudliwo$é, zachowania kompulsywne, tiki i fobie. Dzieci
krzywdzone maja nizszy od przecigtnego iloraz inteligencji.

Z kolei miodziez doznajaca agresji w domu czgsto ratuje si¢ ucieczka, przezywa roOwniez
wiele innych probleméw psychologicznych takich jak: stabo rozwinigte poczucie wlasnej

tozsamosci, brak akceptacji wlasnej osoby, poczucie bezsensu, depresja, mysli samobdjcze,



problemy z narkotykami i alkoholem. Czesto dochodza do tego problemy z nauka
I z promocja do nast¢pnej klasy oraz klopoty z prawem. (l. Pospiszyl: Przemoc w rodzinie.
Wyd. WSIP, Warszawa 1994).

Z powyzszego mozemy wywnioskowac, ze przemoc w $rodowisku rodzinnym wywiera
istotny wplyw na rozwdj psychiczny, emocjonalny i fizyczny dziecka. To wtasnie rodzice
sq pierwszymi wychowawcami dziecka i ucza norm postgpowania oraz okreslonych
zachowan. Dlatego zasadne jest podejmowanie dziatan w zakresie propagowania
prawidtowych metod wychowawczych i1 postaw rodzicielskich, sposobow rozwiazywania

konfliktow w rodzinie, nawiazywania pozytywnych relacji migdzy partnerami

Nastepstwa przemocy u dorostych ofiar

Wsrod kobiet do§wiadczajacych przemocy specjaliSci zauwazyli szereg specyficznych
zachowan, nazwanych ,,Syndromem Bitej Kobiety”. Syndrom obejmuje skumulowany efekt
przezy¢ zwiazanych z przemoca i charakteryzuje si¢ tzw. wyuczong bezradnoscia i statym
lekiem 1 napigciem.

Do objawoéw zalicza si¢ réwniez wycofanie z kontaktéw spotecznych, zanizona samooceng,
obnizenie poczucia wlasnej wartosci, poczucie bezradno$ci, utrate zaufania do innych
1 do $wiata, poczucie zamgtu, wstydu 1 winy za to, co zaszlo.

Przemoc moze tez wywola¢ objawy zblizone do wystgpujacych w zespole pourazowym,
ktéremu towarzysza wspomnienia przemocy, ktore pojawiaja si¢ nagle.

U niektorych ofiar wystgpuja rowniez zaburzenia odzywiania oraz sktonnos¢ do uzaleznien
od lekéw, alkoholu i innych substancji. Stan ten czyni kobiete jeszcze bardziej podatna
na przemoc. Zwiazany z nim dlugotrwaly stres moze doprowadzi¢ do rdéznych
powtarzajacych si¢ choréb (np. ginekologicznych lub Zzotadkowo-jelitowych). Czgsto sa one
badane i leczone w btedny sposdb w wyniku nieznajomosci przyczyny (B. Gruszczynska:
Przemoc wobec kobiet w Polsce. Wydawnictwo Wolters Kluwe, s. 96-99).

Uzaleznienie ekonomiczne lub strukturalne od megzczyzny powoduje poczucie braku
zyciowych perspektyw, utrate checi zycia, depresje, pojawienie si¢ mys$li samobdjczych.

A zatem reakcje kobiet na przemoc wydaja si¢ mie¢ istotny wptyw na: aktywno$¢ spoteczna,
funkcjonowanie w zyciu towarzyskim, pelnienie rol zawodowych, rozwijanie ambicji
i zainteresowan. Warto wigc poczyni¢ kroki zmierzajace do tego aby, kobiety bedace ofiarami
przemocy mogly odzyska¢ wiar¢ we wlasne mozliwosci poprzez wzmocnienie pozycji

spoteczno-zawodowej i ekonomiczne uniezaleznienie si¢ 0d sprawcow.



Bardzo czgsto osoby i rodziny doznajace przemocy domowej znajduja si¢ w sytuacji
kryzysu. Kryzys jest szczeg6lnie trudnym do§wiadczeniem i czgsto przekracza mozliwosci
samodzielnego poradzenia sobie jednostki z problemem. Jedynie w bardzo sprzyjajacych
sytuacjach, wowczas, gdy zarowno zasoby wewngtrzne osoby, jak 1 elementy jej srodowiska
spotecznego moga by¢ spostrzegane jako efektywny system wsparcia, jest ona w stanie
samodzielnie rozwiazac¢ kryzysowy problem. Do$wiadczenie wskazuje iz w wielu sytuacjach
"naturalne" zasoby, dostepne dla bedacego w kryzysie w jego $rodowisku nie stanowia
wyposazenia wystarczajacego do efektywnego zmierzenia si¢ z sytuacja.

Wisréd dziatan podejmowanych na rzecz oso6b znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowej
wyrdzni¢ mozna m. in. interwencje kryzysowa oraz o$rodki wsparcia.

Interwencja Kkryzysowa stanowi zespot interdyscyplinarnych, profesjonalnych, celowych
1 skoordynowanych oddziatywan, wykorzystujacych zasoby klienta kryzysowego, jego
naturalnego otoczenia spotecznego oraz instytucji pomagajacych, ktorych celem jest
utatwienie odzyskania przezen réwnowagi wewngtrznej i poczucia sprawczosci oraz
rozwigzania problemu (problemow) stanowiacych podloze doswiadczenia kryzysowego.
Odbiorcg tych dziatan moga by¢ zaréwno jednostki, jak i grupy oraz cale spotecznosci.
Interdyscyplinarno$¢ oddziatywan interwencyjnych wynika z charakteru doswiadczenia
kryzysowego, dlatego wymaga pomocy ze strony specjalistow réznych dziedzin. Najczesciej
sa to psycholodzy, pracownicy socjalni, prawnicy. Nierzadko wskazany jest rowniez udziat
duszpasterzy, czasem pedagogéw, lekarzy - w zalezno$ci od rodzaju dziedzin najbardziej
dotknigtych kryzysem. W ramach interwencji, w uzasadnionych sytuacjach udziela si¢
schronienia na okres do 3 miesigcy (www.interwencjakryzysowa.pl).

Osrodek wsparcia — jest srodowiskowa forma pomocy poélstacjonarnej shuzaca utrzymaniu
osoby w jej naturalnym $rodowisku i1 przeciwdzialaniu instytulizacji, a w szczegdlnosci:
srodowiskowe domy samopomocy, dzienne domy pomocy, noclegownie, osrodki opiekuncze
(Www.mpips.gov.pl). W osrodku wsparcia mozna utworzyé miejsca catodobowego

okresowego pobytu np. dom dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy.
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DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W POWIECIE LEBORSKIM

Na terenie powiatu legborskiego dzialaja nast¢pujace instytucje i organizacje, ktore
zajmuja si¢ bezposrednio lub posrednio zjawiskiem przemocy domowe;:

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Leborku i w Lebie, Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Nowej Wsi Leborskiej, Osrodki Pomocy Spotecznej w Cewicach i w Wicku;

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lgborku (Hostel dla Kobiet w ciazy i matek
z dzie¢mi);

- Komenda Powiatowa Policji w Legborku, Posterunek Policji w Nowej Wsi Leborskiej,
Posterunek Policji w Cewicach, Komisariat w Lebie;

- Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Leborku, Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Lebie oraz Gminne Komisje Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych w Nowej Wsi Leborskiej, Wicku i Cewicach;

-SPS ZOZ w Lgborku oraz poradnie lekarskie publiczne i prywatne na terenie Powiatu
Leborskiego;

- przedszkola, szkoty podstawowe, gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne z terenu Powiatu
Leborskiego;

- Sad Rejonowy, Prokuratura Rejonowa;

- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Leborku;

- Klub Abstynenta ,,Odnowa” w Le¢borku,

- Placowka Wielofunkcyjna Nr 1 w Leborku.

,Powiatowy program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie na lata 2012-2015” jest $cisle wpisany W priorytety strategiczne realizowanego
przez Powiat Leborski ,,Powiatowego programu zapobiegania przestepczosci oraz ochrony
bezpieczenstwa obywateli i porzadku publicznego na lata 2011-2014”, ktérego gtownymi
celami sa:

- poprawa stanu bezpieczenstwa obywateli;

- zintegrowanie dzialan instytucji 1 stuzb odpowiedzialnych za bezpieczenstwo;

- aktywizacja spoteczenstwa w zakresie zapobiegania przestepczosci;

- zminimalizowanie wystgpowania istotnych zagrozen dla naszej wspdlnoty powiatowej oraz

ograniczenie naruszen porzadku i bezpieczenstwa w miejscach szczegdlnego zagrozenia.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lebork wraz z Komenda Powiatowa Policji

i Zarzadem Powiatu Leborskiego w ramach w/w programu sa odpowiedzialni za koordynacj¢

realizacji dzialan ukierunkowanych na poszerzenie lokalnych zasobow w obszarze

przeciwdziatania patologii spotecznej tj.:

zwigkszenie  dostgpnos$ci  zorganizowanych form pomocy psychologicznej,
terapeutycznej, socjoterapeutycznej dla osob uzaleznionych, dorostych cztonkow
rodzin alkoholowych oraz dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

prowadzenie szeroko zakrojonej akcji informacyjnej, opracowanie i kolportaz broszur
oraz ulotek zawierajacych adresy instytucji $wiadczacych ustugi profilaktyczne,
terapeutyczne i inne formy pomocy,

edukacja profilaktyczna mlodziezy z rodzin zastepczych i placowki wielofunkcyjnej
w zakresie przeciwdziatania patologiom,

funkcjonowanie punktu interwencji kryzysowej,

realizacja programu prewencyjnego ,,Wspolnie przeciw patologiom”,

budowa lokalnych systemoéw powiadamiania o zagrozeniach i patologiach
z wykorzystaniem zarzadow wspdlnot 1 spoldzielni mieszkaniowych, sottysow,
o$rodkdw pomocy spotecznej, policji, strazy gminnych i miejskich, Strazy Granicznej,
Panstwowej Strazy Pozarnej, komisji ds. przeciwdziatania alkoholizmowi, kuratorow

sadowych, zespotow opieki zdrowotne;.

Przemoc w rodzinie to zjawisko, ktére nigdy nie powinno mie¢ miejsca. Nikt nie

ma prawa narusza¢ praw i dobr osobistych czlowieka, powodowa¢ cierpienia. Niestety

przemoc

w rodzinie wystepuje od zawsze i nigdy catkowicie nie zniknie. Nie oznacza to jednak, ze nie

nalezy podejmowac dziatanh majacych na celu zmniejszenie skali tego zjawiska. Wrecz

przeciwnie. Trzeba kazdego dnia podejmowac wysitek ukierunkowany na zapobieganie temu

zjawisku i udziela¢ wsparcia tym, ktorym nie udato si¢ tych przykrych do§wiadczen uniknag.

W miesiagcu lutym 2011 roku, w wyniku przeprowadzonych ankiet zebrano

z o$rodkdw pomocy spotecznej, komisariatow policji dane dotyczace przemocy w rodzinie,

celem rozpoznania rozmiaru tego zjawiska w Powiecie Lgborskim.

12



Analiza danych zebranych w oSrodkach pomocy spolecznej funkcjonujacych w powiecie

lgborskim

Doznawanie przemocy domowej ze strony cztonka rodziny jest przez wiele oséb
ukrywane. Ofiary przemocy z rdéznych wzgledow nie chca si¢ ujawniaé, a czlonkowie
rodziny, osoby z otoczenia 0s6b doznajacych przemocy nie zawsze decyduja si¢ zglosi¢
podejrzenie wystgpowania przemocy mimo, iz maja $wiadomos$¢ rozgrywajacego si¢
za $Sciang dramatu. Jednak uzyskane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Leborku
dane wukazuja, 1z coraz wigksza liczba o0s6b decyduje si¢ przerwa¢ milczenie
i powiadamia wilasciwe shluzby o tym fakcie. Zebrane dane ukazuja, ze liczba zgloszen
0 stosowaniu przemocy w rodzinie otrzymywanych przez funkcjonujace w powiecie
Igborskim o$rodki pomocy spotecznej w 2010 roku w poréwnaniu do lat ubiegtych wyraznie

wzrosta.

Wykres nr 1. Liczba zgloszen o stosowaniu przemocy w rodzinie otrzymanych w latach 2008 — 2010 przez

osrodki pomocy spotecznej funkcjonujace w powiecie lgborskim

2010 7

2009 u O Liczba
T T zgtoszen

Wyniki przeprowadzonej] w o$rodkach pomocy spolecznej ankiety ukazaly rowniez,
ze zdecydowana ilo$¢ zgloszen o stosowaniu przemocy w rodzinie pochodzi nie od ofiar
przemocy, ale od réznych osob, instytucji lub jednostek, ktorym nie jest oboj¢tny los oséb

pokrzywdzonych.
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Wykres nr 2. Liczba zgloszen o stosowaniu przemocy w rodzinie otrzymanych w latach 2008 — 2010 przez

osrodki pomocy spotecznej funkcjonujace w powiecie Igborskim z podziatem na zrédto uzyskania informacji

140

O Zgtoszenia
uzyskane od
ofiar przemocy

B Zgtoszenia
uzyskane od
innych osob,
instytuciji,
jednostek

2008 2009 2010

Zgloszenie o doznawaniu przez kogo$ przemocy w rodzinie jest dla pracownikow
oSrodkdbw pomocy spotecznej sygnatem, ze w rodzinie dzieje si¢ co$ niedobrego
i niezwlocznie po otrzymaniu takiej informacji podejmuja oni dziatania zmierzajace
m.in. do rozpoznania sytuacji w rodzinie ze szczegdlnym uwzglednieniem sytuacji
przebywajacej w niej dzieci oraz udzielenia nalezytego wsparcia ofiarom przemocy. Kazde
zgloszenie o zaistnieniu przemocy w rodzinie, otrzymane przez osrodki jest natychmiast
sprawdzane, a osobom bedacych ofiarami proponuje si¢ skorzystanie z réznego rodzaju
pomocy. Niestety wiele osob doznajacych przemocy przez dhugi okres czasu nie pozwala
sobie pomoc. Przeprowadzone badania wykazaty, ze mimo duzej ilo$ci zgloszen dokonanych
przez same ofiary lub osoby z otoczenia, na zatozenie niebieskiej karty sporzadzanej przez
pracownika socjalnego lub funkcjonariusza policji w sytuacji podejrzenia przemocy

w rodzinie, zdecydowata si¢ niewielka liczba 0sob pokrzywdzonych.

Wykres nr 3. Liczba Niebieskich Kart sporzadzonych w latach 2008 — 2010 przez pracownikow socjalnych

osrodkéw pomocy spotecznej funkcjonujacych w powiecie lgborskim
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Liczba sporzadzonych Niebieskich
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Wsérod osob zglaszajacych fakt doznawania przemocy w rodzinie pracownikom
socjalnym, przewazajaca liczbg stanowia kobiety. Z danych uzyskanych z osrodkéw pomocy
spotecznej wynika, ze przemocy w rodzinie do$wiadczaja rowniez dzieci. Osrodki nie
odnotowaty w latach 2008 - 2010 zadnego przypadku zgloszenia doznawania przemocy przez
meEZCZyzne.

Pracownicy socjalni pracujacy na terenie powiatu Igborskiego otrzymujac zgloszenie
0 przemocy w rodzinie sa gotowi do podjgcia réznych dziatan na rzecz pokrzywdzonych, jesli
tylko wyraza oni wolg skorzystania z proponowanej pomocy. Osrodki pomocy spotecznej
oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w latach 2008 - 2010 udzielalty pomocy ofiarom
przemocy w nastgpujacej formie:

» poradnictwo psychologiczne,

poradnictwo prawne,
dziatania informacyjne,
praca socjalna,

pomoc materialna,

YV V. V V V

zapewnienie schronienia (pomoc catodobowa),

» nawiazanie kontaktu ze szkola.
Podejmowano rowniez wiele dziatan wobec sprawcow przemocy. Do tego typu dziatan
nalezaly m.in.:

» uswiadamianie sprawcy o konsekwencjach stosowania przemocy,

» motywowanie do podjecia leczenia, w przypadku, gdy sprawca okazywal si¢ osoba

uzalezniona od alkoholu, narkotykéw lub srodkow odurzajacych,

» motywowanie do uczestnictwa w terapii majacej na celu zaprzestanie stosowania

przemocy w rodzinie,

» powiadamianie organdéw $cigania o wystapieniu przemocy w rodzinie.

Analiza danych zebranych w Komendzie Powiatowej Policji w Leborku

Jak wynika z danych otrzymanych z Komendy Powiatowej Policji w Leborku (wykres
nr 4) na terenie powiatu leborskiego liczba przeprowadzonych interwencji domowych
w latach 2008-2010 wynosita: 2008 rok — 810; 2009 rok — 1048 i 2010 rok — 1039, w tym
liczba interwencji dotyczacych przemocy w rodzinie: 2008 rok — 120 przypadkéw; 2009 rok —
81 przypadkow, 2010 rok — 140 przypadkow.
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Wykres nr 4. Liczba przeprowadzonych przez policj¢ interwencji domowych w sprawie przemocy w rodzinie

w powiecie leborskim w latach 2008-2010

2010
2009 B liczba interwencji dotyczacych
przemocy w rodzinie
2008
0 50 100 150

W ostatnich latach mozemy zaobserwowa¢ wzrost liczby ofiar przemocy domowej
(wykres nr 5). W 2008 roku byto ich — 136, w 2009 roku — 166 i w 2010 roku — 232. Osobami

pokrzywdzonymi sa najczg$ciej kobiety oraz dzieci i miodziez do 18 roku zycia.

Wykres nr 5. Ofiary przemocy domowej w latach 2008-2010 w powiecie lgborskim

32,8% ‘

2010
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B me¢zezyzni

O dzieci i mtodziez do lat 18

2009

2008
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Z danych zebranych na podstawie Niebieskich Kart przez Komendg¢ Powiatowa Policji
wynika, ze w 2009 i 2010 roku wsrod sprawcoéw przemocy domowej ponad 97% stanowili
mezcezyzni, W roku 2008 byto to ponad 98% (tabela nr 1).

W wielu specjalistycznych publikacjach mozemy spotkaé si¢ ze stwierdzeniem, ze przemocy
domowej czesto towarzyszy naduzywanie alkoholu. Osoby znajdujace si¢ w stanie
nietrzezwosci traca samokontrol¢ i moga zachowywaé si¢ w nieprzewidywalny sposob.
Uzyskane dane potwierdzaja ta teze, gdyz w roku 2008 - 76% (91 osdb) sprawcow w chwili
przemocy znajdowato si¢ pod wpltywem alkoholu, w roku 2009 — 70% (57 oséb), z kolei
w 2010 — 71% (99 0s0b).
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W 2008 roku Policja zatrzymata (procesowo, prewencyjnie, celem doprowadzenia
do wytrzezwienia) co trzeciego sprawce przemocy domowej - 39 oso6b, w 2009 roku liczba
zatrzymanych wynosita 21 oso6b (26% wszystkich sprawcéw), z kolei w 2010 odnotowano

znaczny wzrost zatrzymanych sprawcoOw przemocy - 69 osob, co stanowito 49% ogotu.

Tabela nr 1. Liczba sprawcoéw przemocy domowej w latach 2008-2010

2008 2009 2010

Liczba sprawcow przemocy domowej, w tym: 120 81 140
- kobiet 2 2 4
- MQZCzZyzn 118 79 136
- dzieci i mtodziez do lat 18 -- -- --
Liczba sprawcéw przemocy bedacych pod wpltywem 91 57 99
alkoholu

Liczba zatrzymanych sprawcow przemocy domowe;j 39 21 69

Z danych otrzymanych od Powiatowej Komendy Policji wynika, ze jednostka zgodnie
z procedurg ,Niebieskiej Karty” przekazywata informacje o ujawnionych przypadkach
przemocy do Osrodkéw Pomocy Spolecznej, Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych  oraz  Sadu  Rodzinnego.  Brak natomiast

byto wspotpracy

Z placéwkami zdrowia, szkotami, organizacjami pozarzadowymi.

Tabela nr 2. Liczba ,Niebieskich Kart” przekazanych przez Powiatowa Komendg¢ Policji w Leborku innym

instytucjom w latach 2008-2010

Nazwa instytucji 2008 2009 2010
Osrodki Pomocy Spotecznej 120 80 140
Miejska ~ Komisja  Rozwiazywania  Problemow 47 64 104
Alkoholowych

Placowki stuzby zdrowia 0 0 0
Szkoty 0 0 0
Organizacje pozarzadowe 10 0 0
Sad rodzinny 47 38 64
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Ponadto Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Leborku otrzymato z Posterunku Policji
z Nowej Wsi Leborskiej w 2008 — 22 , Niebieskie Karty”; w 2009 roku - 17 zgloszen;
w 2010 roku — 26.

Obecnie znowelizowana ustawa natozyta na gminy obowiazek tworzenia zespolow
interdyscyplinarnych, w ktorych pracownicy wszystkich instytucji oraz organizacji
dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej wlaczani sa w proces niesienia
pomocy rodzinom uwiklanym w przemoc. Od 2011 roku powotano zespoty
interdyscyplinarne dziatajace na terenie wszystkich gmin powiatu lgborskiego. Takie
kompleksowe podejscie jest niezbedne do podejmowania skutecznych dziatan pomocowych,

gwarantuje szybki przeptyw informacji oraz wielodyscyplinarna pomaoc.
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CELE PROGRAMU

Cele programu:

1. wspottworzenie 1 rozwijanie lokalnej sieci pomocy na rzecz ofiar przemocy
w rodzinie

2. udzielanie fachowego wsparcia osobom doznajacym przemocy w rodzinie
zmierzajacego do poprawy ich sytuacji,

3. prowadzenie dzialan us$wiadamiajacych 0 konsekwencjach stosowania przemocy
skierowanych do sprawcow przemocy,

4. podnoszenie $wiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie,

5. podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracownikow zajmujacych si¢ praca na rzecz
osOb doznajacych przemocy i ich sprawcéw w zakresie rozpoznawania przemocy,
skutecznego udzielania pomocy jej ofiarom, zapobiegania zwigkszania si¢ skali

zjawiska.

Adresaci programu:
= ofiary przemocy, gtownie: dzieci, wspotmatzonkowie, partnerzy, osoby starsze
1 niepetnosprawne;
= sprawcy przemocy;
» pracownicy instytucji, organizacji zajmujacych si¢ pomoca na rzecz 0sob
I rodzin;

= lokalna spotecznosc.

Podmiot realizujacy:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lgborku we wspolpracy z jednostkami
organizacyjnymi samorzadu powiatowego oraz gminnymi jednostkami samorzadu
terytorialnego, organizacjami pozarzadowymi.

Monitorowanie:

Sporzadzanie przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lgborku sprawozdania

Z realizacji poszczegdlnych dziatan zawartych w programie.
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HARMONOGRAM DZIALAN

,Powiatowy program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy

w rodzinie na lata 2012-2015” nastawiony jest na realizacj¢ nastepujacych celow:

Cel 1. Wspoéttworzenie i rozwijanie lokalnej sieci pomocy na rzecz ofiar przemocy

w rodzinie
Lp. Dziatania Termin realizacji
1. | wspodlpraca z jednostkami organizacyjnymi samorzadu
powiatowego oraz gminnymi jednostkami samorzadu 2012 - 2015
terytorialnego, organizacjami pozarzadowymi
2. |udzial w spotkaniach zespotu interdyscyplinarnego
funkcjonujacego przy Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w Leborku oraz przy Powiatowym 2012 - 2015
Centrum Pomocy Rodzinie w Leborku
3. | wspolpraca z  zespotami  interdyscyplinarnymi 2012 - 2015
funkcjonujacymi na terenie powiatu Igborskiego
4. | zorganizowanie konferencji na temat przemocy
domowej, skierowanej do pracownikéw socjalnych,
policji, pedagogoéw, kuratoréw sadowych, czionkow 2012

gminnych  komisji  rozwiazywania  problemow

alkoholowych, przedstawicieli stuzby zdrowia

Cel 2. Udzielanie fachowego wsparcia osobom doznajacym przemocy w rodzinie

zmierzajacego do poprawy ich sytuacji

Lp. Dziatania Termin realizacji
1. | udzielanie poradnictwa psychologicznego osobom
o ) 2012 - 2015
doznajacym przemocy W rodzinie i ich rodzinom
2. | udzielanie poradnictwa prawnego osobom doznajac
P o _p g jaeym 2012 - 2015
przemocy w rodzinie i ich rodzinom
3. | zapewnianie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie
P ymp 2012 - 2015

miejsc w osrodkach wsparcia poprzez prowadzenie
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Hostelu w Lgborku dla kobiet w ciazy i matek
z maloletnimi dzie¢mi znajdujacych si¢ w sytuacji

Kryzysowej

4. | wzmocnienie pozycji spoleczno - zawodowej ofiar

przemocy  poprzez  zachgcanie do  udzialu 2012-2015

w projektach aktywizacji spoteczno - zawodowej

Cel 3. Prowadzenie dziatan u$wiadamiajacych 0 konsekwencjach stosowania przemocy

w rodzinie skierowanych do jej sprawcow

Lp. Dziatania Termin realizacji

1. | opracowanie i realizowanie programu oddziatywan

korekcyjno — edukacyjnych dla os6b stosujacych 2012
przemoc
2. | praca socjalna na rzecz sprawcOw przemocy 2012 - 2015

Cel 4. Podnoszenie §wiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie

Lp. Dziatania Termin realizacji
1. | opracowanie i rozpowszechnianie informatora
0 instytucjach udzielajacych pomocy dla o0sob 2012

doznajacych przemocy w rodzinie 1 ich sprawcow

2. | udostgpnianie do publicznej wiadomosci na stronach

http://www.pcprlebork.home.pl/,

http://www.pomorskie.eu/pl/bip/powiaty/leborski/pcpr

_lebork informacji o miejscach, w ktorych §wiadczona
jest pomoc dla os6b doznajacych przemocy w 2012
rodzinie, realizowanych programach poswigconych
zjawisku przemocy, organizowanych szkoleniach,
konferencjach, projektach na terenie powiatu

leborskiego

3. | informowanie zainteresowanych (oso6b zglaszajacych
yeh ¢ s ey 2012 - 2015

problem przemocy) o jednostkach udzielajacych
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wsparcia osobom doznajacych przemocy, nawiazanie
wspotpracy z mediami

w zakresie profilaktyki przemocy w rodzinie

opracowanie 1 realizowanie programu stuzacego
podejmowaniu dziatan profilaktycznych
ukierunkowanych

na udzielanie specjalistycznej pomocy w zakresie
promowania 1 wdrazania prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemoca w rodzinie

2012

propagowanie prawidtowych metod wychowawczych
1 postaw rodzicielskich, sposobdéw rozwiazywania
konfliktow w rodzinie, nawigzywania pozytywnych

relacji migdzy partnerami

2012-2015

zorganizowanie  konferencji  ukierunkowanej na
podnoszenie $§wiadomos$ci spolecznej na temat:
przemocy domowej, sposobow rozwiazywania
konfliktow skierowanych

do mieszkancéw Powiatu Leborskiego

2013

Cel 5. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracownikéw zajmujacych si¢ praca na rzecz

0s0b doznajacych przemocy 1 ich sprawcow

Lp.

Dziatania

Termin realizacji

1.

udzial w organizowanych przez inne jednostki
konferencjach, szkoleniach, warsztatach
poswigconych  omawianiu  zjawiska  przemocy
domowej, sposobOw jej zapobiegania, $wiadczenia
skutecznej pomocy ofiarom przemocy, podejmowanie
dziatan wobec sprawcdéw przemocy majacych

na celu zmniejszenie skali zjawiska

2012-2015
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Zrédto finansowania programu:
- budzet Powiatu Leborskiego

- zrodla zewngtrzne: $rodki  Unii  Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu

Spotecznego
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