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ZAPYTANIE

Dnia 10.10.2022 obchodzimy Swiatowy Dzieri Zdrowia Psychicznego. To czas
kiedy warto wréci¢ do tematu opieki psychologicznej w szkotach podlegtych
jednostce samorzadowej jakim jest Starostwo Powiatowe w Leborku. W raporcie
Rzecznika Praw Dziecka wydano rekomendacje, w ktérych czytamy : "Konieczne
jest"

— pilne wdrozenie programéw psychoedukacyjnych zwigzanych z
zapobieganiem i leczeniem depresji, gtownie wérdd nastolatkéw. Wdrazanie
tych programéw powinno obejmowaé catg sie¢ spoleczng nastolatkéw, czyli :
ich samych, rodzicéw i nauczycieli. Wniosek ten wynika z duzego odsetka
odpowiedzi zwigzanych z brakiem radosci zycia, poczuciem, ze ma si¢
wszystkiego dos¢ (44%), ocena , ze jest tak Zle , ze nic sie nie chce robié
(49%)

— uzupelnienie wiedzy profesjonalistow (nauczycieli , pedagogéw,
pracownikéw socjalnych , kurator6w) o zagadnienia zwigzane ze zdrowiem
psychicznym, czynnikami wplywajacymi na pogorszenie zdrowia,
diagnozowaniem stanéw wymagajacych interwencji

Majgc na wzgledzie powyzsze prosz¢ o informacje jakie $rodki zostaly
wykorzystane na wsparcie placowek o$wiatowych w wyzej wspomnianym zakresie
poprawy opieki psychologicznej, czy zostaly przeprowadzne jakiekolwiek proby
wsparcia placéwek i czy jest mozliwo$¢ znalezienia rezerwy finansowej na
wdrozenie takich dziatan?

Z powazaniem,

Patryk Bianga



