Sprawozdanie

z kontroli przeprowadzonej w Domu Pomocy Spotecznej nr 1 w Leborku za rok 2020

W dniu 21 lipca 2021 roku przeprowadzona zostata przez sedziego wizytujacego
Matgorzate Frackowiak-Miture kontrola Domu Pomocy Spotecznej nr 1 w Leborku.
Dotyczyta ona przyjecia i przebywania tam oséb z zaburzeniami psychicznymi,
warunkéw, w jakich one przebywajg oraz przestrzegania praw tych osob w roku 2020,
za$ jej podstawe prawng stanowit art. 43 Ustawy z dnia 19.08.1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (tekst jednolity Dz.U. 2020 poz. 685).

Domem Pomocy Spotecznej Nr 1 w Leborku przeznaczonym dla oséb przewlekle
chorych somatycznie i psychicznie kieruje dyrektor Jolanta Wikiel. Placdwka dysponuje
88 miejscami, z czego 23 przeznaczone sa dla 0sdb przewlekle psychicznie chorych, zas
65 dla 0séb przewlekle somatycznie chorych. W dniu kontroli w DPS przebywato 87
0sdb, z czego 23 przewlekle psychicznie chore, za$ na dzien 31.12.2020 . przebywafo
facznie 83 mieszkaricow, w tym 22 osoby przewlekle psychicznie chore. Sposrdod
wszystkich mieszkaricéw na koniec 2020 r. 30 to osoby ubezwtasnowolnione catkowicie,
7aé osiem ubezwtasnowolnione czeéciowo, jedna osoba byfa objeta kuratelg jako
niepetnosprawna. Wéréd pensjonariuszy 39 to osoby samodzielnie poruszajace sig, 7
0sGb porusza sie przy pomocy sprzetu, (balkoniki, laski, kule), 32 osoby poruszajg sig na
woézkach inwalidzkich (w tym 20 wytacznie z pomocg opiekundw), a 5 0sob jest
lezacych..

W 2020 r. do DPS Nr 1 przyjeto na mocy postanowienia sadu 4 osoby, w tym
jedna z upoéledzeniem umystowym, jedng z choroba Alzheimera. W 2020 roku nie
przyjeto osdb przewlekle psychicznie chorych. Na terenie placowki przebywaja tacznie
trzy osoby z chorobg Alzheimera. Dokumentacja zwigzana z przyjeciem do osrodka jest
prowadzona rzetelnie, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. W 2020 r. jedna osoba
chora psychicznie zmarta, jak réwniez zmarfa jedna osoba catkowicie
ubezwtasnowolniona. W 2020 roku jeden pensjonariusz zostat ubezwtasnowolniony
catkowicie na wniosek cztonka rodziny.

W 2020 r. nie zastosowano przymusu bezposredniego W palcowce opracowana
zostata procedura dotyczaca sposobu stosowania i dokumentowania przymusu
bezposredniego.

Okreélone sg dni igodziny przyje¢ przez Dyrektora, przy czym rowniez poza
wyznaczonymi godzinami mieszkancy moga porozmawiac z kierownikiem placowki, jak
i pozostatym personelem, gdyz pracownik socjalny na biezgco rozmawia
z podopiecznymi. W trakcie kontroli dafo sig zauwazyC przyjazng atmosfere, zaufanie,



jakim pensjonariusze darza pracownikow, do ktérych mogg w kazdej chwili zwraca¢ sie
Ze Swoimi problemami.

Kontakt rodzin z podopiecznymi na terenie oérodka odbywat sie do kwietnia 2020
roku bez przeszkdd. Podopieczni byli tez urlopowani do rodzin. Pracownicy osrodka
Czgsto pomagali w spotkaniach podopiecznych z ich rodzinami, np. dowozac ich na nie.
Organizowane byty bardzo czesto konkursy, imprezy, Wyjazdy badz wyjécia na réznego
rodzaju wydarzenia kulturalne. Od kwietnia 2020 roku, z uwagi na stan epidemiczny
zwigzany z COVID-19, kontakt pensjonariuszy z rodzinami odbywat sie gtéwnie

telefonicznie, bad? przez okno. Z tego tez powodu podopieczni nie byli od tego czasu
urlopowani do rodzin.

Z mieszkaricami prowadzona jest te rapia zajeciowa, ktéra funkcjonuje w oparciu
o indywidualne plany wsparcia Opracowane przez zespot terapeutyczno — opiekuriczy.
Gama zaje¢ w ramach te; terapii byta bardzo szeroka i urozmaicona, dostosowana do
indywidulanych potrzeb. W placéwce prowadzone 53 rdwniez zajecia rehabilitacyjne.
Pensjonariusze majg zapewniong opieke medyczng, zarédwno pielegniarska jak
i lekarska.

Przeprowadzone w placdéwce w 2020 roku zewnetrzne kontrole nie Zawieraty
uwag i zastrzezed. Réwniez przeprowadzona w 2020 roku kontrola przez sedziego

wizytujgcego nie skutkowata wydaniem zadnych zaleceri, nie stwierdzono uwag
i zastrzezen.

Pracownicy DPS Nr 1 uczestniczyli w licznych szkoleniach podnoszacych ich
kwalifikacje.

W 2020 r. kontynuowano prace remontowe, w szczegdlnosci wyremontowano

pralnig, tazienki na parterze budynku, biuro pracownikéw socjalnych, zakupiono sprzet
i wyposazenie pokoi, przeprowadzono rewitalizacje ogrodu,

Przeprowadzona kontrola wykazata prawidtowe prowadzenie wszelkiej
dokumentacji, w tym stanowiacej podstawe przyjecia i przebywania w DPS Nr 1 oséb
z zaburzeniami psychicznymi, Wyrazna jest réwniez ogromna dbatoéé 0 jak najlepsze

warunki przebywania pensjonariuszy, zaangazowanie pracownikow w aktywizacje
mieszkancow.

W wyniku przeprowadzonej kontroli nie stwierdza sie zadnych uwag i zastrzezen,
brak jest podstaw do wydania zalecen pokontrolnych.

SEDZIA

Sadu Rejonowego w eborku
Lebork, 31 lipca 2021 roku ﬂ%" &Nd’\v
Malgorzuta rackowiak-Mitura



Sprawozdanie

z kontroli przeprowadzonej w Domu Pomocy Spotecznej nr 2 w Leborku za rok 2020

W dniu 19 lipca 2021 roku przeprowadzona zostata przez sedziego wizytujgcego
Matgorzate Frackowiak-Miture kontrola Domu Pomocy Spotecznej nr 2 w Leborku,
przeznaczonym dla oséb przewlekle somatycznie chorych i oséb w podesztym wieku.

Domem Pomocy Spotecznej Nr 2 w Leborku kieruje dyrektor Agnieszka
Szumanska. Placowka dysponuje 58 miejscami, z czego 28 dla osob przewlekle
somatycznie chorych, zas 30 dla osob w podesztym wieku. Na dzien 31 grudnia 2020 r.
przebywato w placéwce 57 mieszkancéw i tyle samo w dniu kontroli. Wsrod tych osob
16 to osoby samodzielnie poruszajgce sie, 15 0sob porusza sie przy pomocy sprzetu,
(balkoniki, laski, kule), 15 oséb znajduje sie na wdzkach inwalidzkich, a 11 oséb jest
lezacych. W Domu Pomocy Spotecznej nr 2 w Leborku na koniec 2020 roku przebywato
13 osdb ubezwitasnowolnionych catkowicie bgdZ czesciowo (w kwietniu 2020 roku
3 osoby zmarty), zas na mocy postanowienia sadu 8 oséb (na przestrzeni 2020 roku
3 osoby zmarty). W 2020 r. przyjeto trzy osoby bez zgody, tj. na mocy postanowienia
sgdu, z ktorych jedna zmarta w dniu 27.04.2020r., za$ druga w dniu 15.08.2020 .

Dokumentacja dotyczaca przyjecia i przebywania pensjonariuszy prowadzona jest
rzetelnie i starannie.

Mieszkancy placoéwki majg zapewnione warunki bezpiecznego i godnego zycia
z przestrzeganiem prawa do wolnosci, intymnosci i prywatnosci. Ustugi opiekuncze
$wiadczone s3 catodobowo, ich poziom nie budzi zadnych zastrzezer. Pracownik
socjalny oraz pracownicy pierwszego kontaktu stuzg pomoca w zatatwianiu wszelkich
spraw osobistych. Pensjonariusze biorg udziat w licznych zajeciach terapeutycznych
i warsztatowych. Podczas tych zaje¢ nacisk kfadziono na rozwijanie zdolnosci
samodzielnego funkcjonowania, podnoszenie sprawnosci mieszkancow i ich
aktywizowanie. Gama zaje¢ w ramach terapii byta bardzo szeroka i urozmaicona,
dostosowana do indywidulanych potrzeb. W os$rodku prowadzona jest rowniez
rehabilitacja ruchowa. Mieszkancy majag zapewniong mozliwos¢ zaspokajania potrzeb
kulturalnych. DPS zapewnia swoim podopiecznym kontakt z psychologiem, prowadzona
jest terapia indywidualna i grupowa. Mieszkaricy majg zapewniony dostep do swiadczen
zdrowotnych $wiadczonych przez lekarza POZ oraz do opieki psychiatrycznej
Swiadczone] przez lekarza psychiatre. W 2020 roku mieszkaricy byli 21 razy
hospitalizowani. Wykwalifikowana kadra pielegniarek sprawuje catodobowg opieke nad
mieszkaricami.



Okreslone sg dni igodziny przyje¢ przez Dyrektora, przy czym réwniez poza
wyznaczonymi godzinami pensjonariusze moga porozmawiac z kierownikiem placéwki,
jak i pozostatym personelem, gdyz pracownik socjalny na biezaco rozmawia
z podopiecznymi. W trakcie kontroli dato sie zauwazy¢ przyjazng atmosfere, zaufanie,
jakim pensjonariusze darzg pracownikéw, do ktdrych mogg w kazdej chwili zwracac sie
ze swoimi problemami.

Przeprowadzone w placéwce w 2020 roku zewnetrzne kontrole nie zawieraty
uwag i zastrzezen. Rowniez przeprowadzona w 2020 roku kontrola przez sedziego

wizytujgcego nie skutkowata wydaniem zadnych zalecer, nie stwierdzono uwag
i zastrzezen.

Kontakt rodzin z podopiecznymi odbywat sie od kwietnia 2020 roku, z uwagi na
stan epidemiczny zwigzany z COVID-19, gtéwnie telefonicznie. Z tego tez powodu
podopieczni nie byli urlopowani do rodzin.

Pracownicy DPS Nr 2 uczestniczyli w licznych szkoleniach podnoszacych ich
kwalifikacje.

W 2020 r. przeprowadzano prace remontowo - modernizacyjne, w szczegdlnosci
dotyczyly biezgcych napraw, uzupefnienia wyposazenia pokoi, jak tez przegladéw
technicznych i serwisowych.

Przeprowadzona kontrola wykazata prawidfowe prowadzenie wszelkiej
dokumentacji, w tym stanowigcej podstawe przyjecia i przebywania w DPS Nr 1 0séb
z zaburzeniami psychicznymi. Wyrazna jest réwniez ogromna dbato$é¢ o jak najlepsze

warunki przebywania pensjonariuszy, zaangazowanie pracownikéw w aktywizacje
mieszkancow.

W wyniku przeprowadzonej kontroli nie stwierdza sie zadnych uwag i zastrzezen,
brak jest podstaw do wydania zalecen pokontrolnych.

SEDZIA

Sadu Rejonowego w Leborku
Lebork, 31 lipca 2021 rok 7/{/%/\_}73\_/

Matgorzata Frackowiak-Mitura



Sprawozdanie

7 kontroli przyjecia i przebywania os6b z zaburzeniami psychicznymi w Oddziale
Psychiatrycznym Centrum Zdrowia Psychicznego SPS ZOZ W Leborku za rok 2020

W dniu 14 lipca 2021 roku przeprowadzona sostata przez sedziego wizytujacego
Matgorzate Frackowiak-Miturg z Sgdu Rejonowego W Leborku kontrola Oddziatu
Psychiatrycznego Centrum 7drowia Psychicznego SPS ZOZ w Leborku. Kontrola
dotyczyta przyjecia i przebywania 0séb z zaburzeniami psychicznymi w Oddziale
Psychiatrycznym za rok 2020, za$ jej podstawe prawng stanowif art. 43 Ustawy z dnia
19.08.1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst jednolity Dz.U. 2020 poz. 685).

Jarostaw Radomski, w trakcie specjalizacji z psychiatrii, w dalszym ciggu jest
petnigcym obowigzki lekarza kierujgcego Oddziatem Psychiatrycznym. Kierownikiem
Centrum Zdrowia Psychicznego jest lekarz psychiatra Przemystaw Sieracki. Oddziaf
catodobowy dysponuje 48 miejscami, w tym 36 na oddziale psychiatrycznym, 6 na
oddziale detoksykacji i 6 na oddziale psychogeriaytrycznym. W dniu kontroli na Oddziale
orzebywato 37 pacjentow.

W trakcie kontroli stwierdzono, ze przestrzegano wszystkich przepisow
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21.12.2018r. w sprawie postepowania
w sprawach przyjecia i wypisania ze szpitala psychiatrycznego (Dz.U. 2018 poz. 2475).
Prowadzony jest rejestr osob przyjetych bez zgody, 0séb ktére nie sg zdolne do
wyrazenia zgody, badZ zgode te wycofaty. W trakcie kontroli przeanalizowano
dokumentacje medyczng 0s0b Z zaburzeniami psychicznymi przyjetych na Oddziat
w 2021 roku bez zgody. W oparciu o art. 23 ustawy O ochronie zdrowia psychicznego,
zostafo przyjetych 26 osob, 3 osoby zostaty przyjete w trybie art. 24 cytowanej ustawy,
2 osoby wycofaty zgode na pobyt w szpitalu. We wszystkich powyzszych przypadkach
niezwtocznie zawiadamiano sad opiekuniczy siedziby szpitala. W toku prowadzonych na

skutek zawiadomienia postepowaniach przed Sagdem Rejonowym W Leborku
stwierdzano zasadnos¢ przyjecia do szpitala, badz umarzano postepowanie z uwagi na
nastepcze wyrazenie zgody przez pacjenta. Nie byto przypadku, aby sad stwierdzit, ze
przyjecie do szpitala psychiatrycznego bez zgody nie byfo zasadne. Kontrolowany
podmiot dopetnia takze obowigzku zawiadamiania sadu opiekufczego o wypisaniu
danej osoby ze szpitala. W roku 2020 1 osoba zostata przyjeta do szpitala w trybie tzw.
wnioskowym z art. 29 ustawy O ochronie zdrowia psychicznego.

W kontrolowanym okresie nie stosowano wobec przebywajgcych na Oddziale
osdb  ¢wiadczen zdrowotnych stwarzajacych podwyzszone ryzyko, jak punkcja
podpotyliczna lub lgdzwiowa, Czy tez elektrowstrzgsy.



Oddziat nie dysponuje osobnym pokojem, w ktérym mozna by stosowa¢ przymus
bezpoéredni, jednakze podczas jego stosowania pacjent odgradzany jest parawanem.
Stosowanie przymusu bezpos’redmego nie byto utrwalane za pPomocy urzadzen
monitorujgcych. Przymus bezposredni zastosowany byt w 2020 roku w stosunku do 27
0sOb, przy czym wobec czterech pacjentow wiecej niz jeden raz. 7 dokumentacji
medycznej wynika, ze w wigkszosci przypadkéw byt on stosowany wobec pacjentow
Przyjetych bez zgody. Na oddziale stosowano gtéwnie przymus bezposredni w postaci
paséw na rece | nogi. We wszystkich przypadkach $rodek ten stosowano zgodnie
Z procedurami przewidzianymij w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 21.12.2018 r.
W sprawie stosowania | Przymusu bezposredniego wobec 0soby z zaburzeniami
psychicznymi. Dokumentacja w tym zakresie prowadzona jest prawidto i rzetelnie,

Na terenie Oddziatu znajduje sie $wietlica, w ktérej pacjenci Moga spedzac wolny
Czas i spotykac sie z odwiedzajacymi, réwniez dostepne s3 sale, w ktérych prowadzone
$3 zajgcia terapeutyczne. Kontakt bezposredni sedziego z osobami z zaburzeniami
psychicznymi przebywajgcymi w kontrolowanym podmiocie w roku 2020 byt czesty,
zracji licznych wystuchan przez sedziego wizytujgcego placdwke oséb przyjetych bez
zgody.

Kontrolowany podmiot wspotdziata 2z  rodzinami | opiekunami o0séb
2 zaburzeniami psychicznymi, prowadzi z nimi rozmowy telefoniczne, jak tez istnieje
mozliwosé spotkar osobistych z lekarzami na terenie Oddziatu. Wspbtpraca ta nie budzi
zastrzezen. Rowniez utrzymywany jest bezpoéredni kontakt personelu 2z 0sobami
Z zaburzeniami psychicznymi przebywajgcymi na Odaziale, pacjenci majg mozliwoé¢
rozmowy zarowno z lekarzem jak i personelem pPomocniczym,

W szpitalu dostepna jest dla osdb tam przebywajacych informacja dotyczaca
praw pacjentdw. W Oddziale znajduje sie ksigzka skarg i wnioskdw, jednak w 2020r.
zadna skarga nie wptyneta.

W wyniku przeprowadzonej kontroli nie stwierdza sie zadnych uwagi zastrzezen,
brak jest podstaw do wydania zalecen pokontrolnych.

SEDZIA
Sadu Rejonowego w Leborky

Lebork, 31 lipca 2021 roky
& P Matgortata Frqckow:‘ak-Mg‘tum



